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Projeto ECOFREGUESIAS XXI
Objetivos:

Criacdo de um sistema de indicadores que possibilitem a monitorizagao da sustentabilidade local e qualidade de vida
das freguesias, com recurso a metodologias participativas que envolvam todas as forgas vivas da freguesia.

O Projeto visa a prossecucao de um conjunto de objetivos especificos:

= Motivar os actores locais em geral e os dirigentes das Juntas de Freguesias em particular, para a importancia
do seu papel como agentes do desenvolvimento sustentdvel a escala local;

= Envolver as freguesias no apoio a implementacdo de programas de Educacdo Ambiental/ para o
Desenvolvimento Sustentavel sensibilizando para a importancia da parceria com os projetos escolares no
ambito da implementac¢do da Agenda 21 Local;

= Reconhecer as iniciativas/praticas/politicas em desenvolvimento na freguesia em prol do ambiente/
desenvolvimento sustentavel;

= Contribuir para a definicdo de estratégias que permitam a aplica¢do do principio da subsidiariedade;

=  Contribuir para o aparecimento das Agendas 21 Locais e para o envolvimento de diversas entidades na
elaboracdo e implementagdo da Agenda 21 e no cumprimento dos seus objetivos;

= Valorizar e incentivar os processos de cidadania participativa;

= Difundir o conceito de eco-freguesia; eco-bairro; eco-escolas e eco-familia;

=  Contribuir para a elaboracdo de indicadores de sustentabilidade local.

Metodologia:

Porque sdo os diferentes atores locais que frequentam a freguesia e se relacionam, entre si e com o espago, quem
melhor conhece o territério e quem tera certamente uma palavra a dizer sobre a sua freguesia, recorreu-se a quatro
métodos distintos de participacao publica:

- Inquérito a Junta de Freguesia para perceber as principais preocupagdes e prioridades da Junta de Freguesia;

- Inquéritos aos encarregados de educagdo e populagdo em geral, com o intuito de obter a opinido dos cidadaos
sobre a freguesia e sobre a atividade exercida pela Junta da Freguesia;

- Inquérito aos alunos para elaboracdo do mapa positivo e cinzento da freguesia;

- Sessdao de participacao publica para avaliar a sensibilidade, receios e aspiracées da populacdo, face a
sustentabilidade do seu territdrio e as maiores (mais imediatas) fraquezas e potencialidades que este encerra.

SESSAO PARTICIPATIVA NA FREGUESIA DE SAO PEDRO DE RATES — 15 de maio de 2014
Sede da Junta de Freguesia, 21:00-23:00

21:00 - Sessdo Plendria: Apresentagao do
y Projeto ECOFREGUESIAS XXl e dos objetivos da
sessao participativa.

21:30 - Trabalho em grupos: |dentificacdo dos
pontos fortes e dreas a melhorar na freguesia;

. \,\\JER proposta de projetos/actes para melhorar a
U QUERO qualidade ambiental da freguesia e sua
3 UN\P‘ priorizagdo.
" OFREG\JES‘A 23:00 - Sessdo Plendria: Conclusdes e
C 1 U encerramento.
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METODOLOGIA DO TRABALHO EM GRUPO

Os participantes sdo divididos em grupos. Cada grupo ird trabalhar com um facilitador:

Grupo Facilitadores
Grupo | Margarida Gomes
Grupo |l Paulo Pereira
Grupo lll Renata Gongalves
Grupo IV Tania Vicente

Cada grupo elege um leitor e um apontador.

1) Cada participante pensa sobre a questdo: Que caracteristicas deve ter uma freguesia sustentavel
(com qualidade de vida e amiga do ambiente)

O Grupo debate sobre as respostas. Os facilitadores anotam as respostas em post-its e organizam por dreas (social,
ambiental e econémica).

2) Cada participante ordena, considerando o que é mais importante para si, os aspetos que se
seguem escrevendo os numeros de 1 a 12 (sem repetir o mesmo numero).

Acessibilidade, oferta de transportes publicos, gestdo do trafego e estacionamento

Existéncia de equipamentos e atividades que atraem turistas

Oferta de equipamentos escolares (jardins de infancia, escolas, ATL...)

Limpeza das ruas, ecopontos, recolha de residuos

Servigos de apoio aos idosos (centros de dia, servigos domicilidrios...)

Comeércio e servigos diversificados (cafés, lojas, bancos, correios, finangas, tribunais ...)

Existéncia de equipamentos desportivos, culturais e sociais

Oferta de servicos de saude: posto/centro de saude; farmacias

Existéncia de espacos verdes, areas florestais, hortas

Qualidade do ar, ruido e dgua (limpeza das ribeiras)

lluminagdo publica, seguranca publica

Oferta e medidas de promog¢ao do emprego

O Grupo chega a um consenso e transmite ao facilitador a ordenagdo final.

3) Cada participante pensa sobre um projeto no valor aproximado de 1000€ que considera
prioritario para a Freguesia de S. Pedro de Rates.

O Grupo chega a um consenso e transmite ao facilitador os dois projetos prioritdrios.

4) Cada participante vota no projeto que considera mais prioritario, utilizando trés votos. Cada
participante deve utilizar os votos em projetos diferentes.



