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O Projeto Freguesias+Eficientes — Freguesias pela Eficiéncia Energética — lanca o
desafio as Juntas/Unides de Freguesia de Portugal para que se tornem mais eficientes
no seu consumo de energia elétrica com efeitos duradouros, o que se traduzira quer
vantagens ambientais (menores emissdes de CO,, por exemplo), quer em vantagens
economicas, atraves da poupanca com o0s custos da fatura da eletricidade.

Como?

O Executivo e Técnicos vao ter a disposicao meios para melhorar o seu conhecimento
em eficiéncia energética, nomeadamente:

** Formacdo na area da eficiéncia energética, permitindo as Juntas/Unides de
Freguesia melhorar o seu desempenho energético e financeiro;

* Uma plataforma online de diagnostico e gestdo dos consumos, disponivel 24 horas
por dia;

* Formacéao integrada na utilizacéo da plataforma;

* Materiais de informacao e sensibilizacao.
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Dinamica

Formacao gratuita a partir de junho 2018
(inscricdes até 15 de maio)
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Prémio no final do Projeto

(a atribuir em ceriménia publica)
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O Projeto Freguesias+Eficientes — Freguesias pela Eficiéncia Energética € uma medida
financiada no ambito do Plano de Promocéo da Eficiéncia no Consumo de energia
elétrica (PPEC 2017-2018), aprovado pela Entidade Reguladora dos Servicos
Energéticos que conta com as seguintes parecerias/apoios institucionais:

financiamento promotor apoio
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Este Projeto tem como principais objetivos:

* Diagnosticar consumos energéticos nas Juntas/Unides de Freguesia,

* Capacitar o Executivo e Técnicos das Juntas/Unibes de Freguesias de modo a que
possam reduzi-los,

* Tornar as Juntas/Unibes de Freguesia mais eficientes no seu consumo de energia
elétrica com efeitos duradouros.

Como?

* Através da plataforma online de gestdo energética, na qual poderdo gerir 0s
consumos energeticos. (A disponibilizar brevemente),

*+ Através de assisténcia na reducdo de consumos e custos com energia das
instalagdes, colocando em pratica os conhecimentos adquiridos na formacéo,

* Através de AcOes de Formacao gratuitas que decorrerao por todo o Pais.
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iana do
Castelo

Vila
Braga Real Braganca
Parto O publico-alvo do projeto
Freguesias+Eficientes — Freguesias
pela Eficiéncia Energética - sdo as

Aveiro  Viseu

Guarda
Juntas/Unides de Freguesia de
Coimbra Portugal Continental e das Regioes
Acores A gasten Autonomas dos Acores e da
Madeira.
Santarém
Portalagre

Lishoa

O concurso englobado no projeto
esta igualmente aberto a todas as
Juntas de Freguesia que queiram
Setiibal concorrer, independentemente de
terem participado na Formacéo.

Evura

Beja

Madeira Faro
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As acles de formacé&o/capacitacéo terdo a duracao
de 7 horas, cobrindo, para além das questbes de
eficiéncia energética propriamente ditas, o modo de
funcionamento da plataforma e a dinamica e
modelo de funcionamento do concurso.

Pode inscrever a sua Junta/Unido de Freguesia nas
AcOes de Formacéo que irdo decorrer por todo o
Pais, a partir de junho de 2018, através do link:

https://pt.surveymonkey.com/r/Formacao FE

O prazo final para as inscricfes nas Acdes de
Formacao termina a 15 de maio 2018.


https://pt.surveymonkey.com/r/Formacao_FE
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Os conteudos da formacao terdo como base a norma ISO 50001 — Sistemas de Gestao
de Energia, cujo objetivo principal € a eficiéncia energética, através de metodologias que
controlam os processos de consumo e utilizacao da energia, nomeadamente:

* Promocao da eficiéncia energética na organizacao;

* Reducao dos impactes ambientais, nomeadamente através da diminuicdo da emisséao
de gases com efeito de estufa para atmosfera (vulgo CO,);

*+ Incentivo para a utilizacdo de energias alternativas e renovaveis;

* Cumprimento de requisitos legais;

* Reducéao de custos;

*+ Reforco do papel e imagem das Juntas/UniGes de Freguesia relativamente as questdes
ambientais.



+ FREGUESIAS
5. Plataforma o IENTES
++H +

P —————. o Projeto fard& uso de uma evolucdo da

plataforma online de gestdo energética
EnergyOFF, desenvolvida pela RNAE no ambito
de projeto Smart Offices, financiado pela ERSE
e baseia-se numa metodologia simplificada para
o diagnostico e gestdo do consumo de energia,
tendo como referencial a ISO 50001 - Sistemas
de Gestéo de Energia.

Bem vindo!

Esta plataforma, a disponibilizar a partir de junho, ir&:

% permitir a realizacdo de benchmarking entre as Juntas de Freguesia,
% apontar solucdes personalizadas de acordo com os diagndsticos energéticos realizados,
% habilitar automaticamente as Juntas/Unides de Freguesia registadas a participar no Concurso ,

* disponibilizar conteddos formativos na area da eficiéncia energética e apresentar exemplos e
testemunhos das Juntas de Freguesia participantes.
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O concurso pretende distinguir as trés Juntas/Unibes de Freguesia, de cada um dos
escaloes definidos no projeto, que consigam alcancar as maiores reducfes nos seus
consumos energeticos, servindo assim de exemplo para divulgacao a nivel nacional.

De forma a efetuar uma avaliagcdo justa, tendo em conta as diferencas entre as
Juntas/Unibes de Freguesia participantes, o concurso estara dividido em 3 escalbes
diferentes, consoante a dimensao demografica de cada freguesia.

Numero de habitantes

19 > 15.000 habitantes
2° > 5.000 e <15.000
3@ <5.000 habitantes

O concurso englobado no Projeto esta igualmente aberto a todas as Juntas de Freguesia
gue queiram concorrer, independentemente de terem participado na Formacéo.
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Os prémios traduzir-se-d40 em financiamento para a implementacdo de medidas
adicionais e/ou equipamentos com maior eficiéncia energética. Existira uma cerimonia
para distinguir publicamente as Juntas/Unides de Freguesia que mais se tenham
destacado na reducdo dos seus consumos e cujos resultados serao divulgados a nivel
nacional, para evidenciar o seu papel enquanto promotoras da eficiéncia energética.

7. Prémios
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Escaldo 1 Escaldao 2 Escaldo 3

12 Lugar 6.000 € 12 Lugar 5.000 € 12 Lugar 3.000 €
22 Lugar 3.500 € 22 Lugar 3.000 € 22 Lugar 2.000€
32 Lugar 2.500 € 32 Lugar 2.000 € 32 Lugar 1.250 €

Poderdo ainda ser atribuidas menc6es honrosas as participantes que se distingam pelo
seu desempenho ao longo do projeto, mas cujos resultados sejam insuficientes para se
enquadrem nos escalbes da tabela acima.

As mencdes honrosas irdo ter direito a uma auditoria energética por parte das Agéncias
no valor aproximado de 500 €.
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~ . Venha fazer parte
deste Projeto!

Porque queremos divulgar este Projeto
e permitir que 0 maior ndmero de
Juntas/Unides de Freguesia dele facam
parte, enviamos no passado dia 10-04-
2018 um Convite a informar do
alargamento do prazo para as
inscricdes nas Agoes de Formacéao.
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Alargamos o prazo até 15 de maio!
Ainda pode ser uma Freguesia+Eficiente!
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Junt@s somos mais Eficientes!

Obrigado

promotor apoio parceiros ins titucionais A Contactos
~ Website: www.frequesiasmaiseficientes.pt
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