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Eco-Freguesias XXI 2020

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao
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A Associacao Bandeira Azul da Europa CeS
________________

- ONGA criada em 1990 | Instituicao de Utilidade Publica
- Membro da FEE desde 1990
- Operador Nacional de 4 dos Programas da FEE
+ 2 de origem nacional

Wy,
29

|

Eco-Escolas x -

freguasias XAl

Principal area de ag¢do: educagdo para o desenvolvimento sustentavel

@ Somels  FOUNDATION FOR
.iogo ) . ENVIRONMENTAL
Q} ' %5 0 ° . WNIZ¢ EDUCATION
2 » SO0 =
p ® o 3 & ® e ;
Jigess ® o Agregacao ou “familia” de
o ® N ; Organizagoes
% Nio-Governamentais de
o e Ambiente com membros
@

e o de 73 paises do Mundo
e
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Eco-Freguesias XXI | Visao

CC

freguesias XX

Escalas da Sustentabilidade

Regional

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao

Freguesia

Bairro
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Eco-Freguesias XXI | Visao CCS

Educacao para o desenvolvimento sustentavel

AL Decisores
locais

sensibilizc Cidadaos ormagao

Territorios Sustentaveis

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao &BEAEﬁ



Eco-Freguesias XXI | Contribui para os ODS ee

freguasias XK1

@ OBIJETIV:.:S sUsTenTAVEL

ERRADICAR ) ERRADICAR SAUDE EDUCAGAD IGUALDADE AGUAPOTAVEL
APOBREZA _ DE QUALIDADE DE QUALIDADE DEGENERD ESANEAMENTO

TRABALHO DIGNO 1 REDUZIR AS

ECRESCIMENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO

1 3 AGAD 1 4 PROTEGERA 16 PAZ, JUSTICA 1 PARCERIAS PARA
CLIMATICA VIDAMARINHA EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAD

EFICAZES DOS OBJETIVOS

OBJETIVOS

SUSTENTAVEL

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao &BﬁEﬁ



Eco-Freguesias XXI | Contribui para os ODS CeS

“(...)Jaumentar a urbanizagao inclusiva e sustentavel, e as
capacidades para o planeamento e gestao de assentamentos
humanos participativos.

(...) fortalecer esforcos para proteger e salvaguardar o patriménio
cultural e natural do mundo.

(...), proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros,
inclusivos, acessiveis e verdes, (...)

(...) reduzir o impacto ambiental negativo per capita nas cidades

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao ABAE%



Eco-Freguesias XXI | em linha com o PNPOT e

Adaptar Otimizar

Capitalizar Apropriar

Dominio

Natural oy

Capacitar

Cooperar s s /$:)
A ol t

Qualificar

Dominio da

Governanga \
Territorial 10 ’

Descentralizar Incluly

Territorializar COMPROMISSOS

PARAO Aceder
TERRITORIO /
™
Interli \
e Dominio da Td Inovar
Conetividade Domlm.o
i Economico
i ) — Atrair
Descarbonizar Circular
et loblzar Fonte: PNPOT (2018)
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Eco-Freguesias XXI | em linha com a ENEA A
-

Em linha com a ENEA 2020
Principios

Educar:

- tendo em conta a experiéncia
internacional

- para a capacitacao da sociedade
face aos desafios ambientais

- para a sustentabilidade

- para uma cidadania interveniente

Pilares | Tornar a economia circular

% ) Valorizar o territorio

T

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao ABAE#



° ﬁ
Indicadores CC

1 Mobilizagao, capacitagao e ‘
educagao para a sustentabilidade

2 Gestdo Ambiental: Energia, Agua
e Residuos

3 Mobilidade e Transportes

4 Equipamentos e Espagos Publicos

5 Biodiversidade e Espagos Verdes

6 Informacgao e Participag¢ao Publica

7 Servicos de Proximidade
8 Animagao Sociocultural

9 Promoc¢ao da Economia Local

10 Visao do Desenvolvimento

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao



Eco-Freguesias XXI | Objetivos

CC

freguasias XXI

- Motivar os actores locais e em especial os dirigentes das
Juntas de Freguesias para a importancia do seu papel como
agentes do desenvolvimento sustentavel a escala local;

- Envolver as freguesias no apoio a implementacao de
programas de Educacdao para o Desenvolvimento
Sustentavel;

- Reconhecer as iniciativas/praticas/politicas em
desenvolvimento na freguesia em prol do
ambiente/desenvolvimento sustentavel;

- Contribuir para o envolvimento das freguesias na
implementacao dos objetivos da Agenda 21 local e ODS,
particularmente o n2 11 (comunidades sustentaveis).

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao

ABAEZ



Eco-Freguesias XXI | Objetivos e

- Contribuir para a definicao de estratégias que
permitam a aplicacao do principio da subsidiariedade;

- Difundir o conceito de eco-freguesia; eco-bairro;
eco-escolas e eco-familia;

- Valorizar e incentivar os processos de cidadania
participativa;

- Contribuir para a elaboracao de indicadores de
sustentabilidade local.

1- Enquadramento: do projeto piloto i 2.2 edicao ABAEﬁ
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Eco-Freguesias XXI | Da ideia ao prémio e

I
) CCD
verdes
freguesias XXI

A Fundacdo Luso, numa iniciativa conjunta com o
Semanario Expresso apresentou o vencedor do
Prémio Ideias Verdes 2009, denominado Eco
Freguesias XXI. O projecto desenvolvido no ambito da
Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental, visa a criacdo
de um sistema de indicadores para monitorizacdo da
sustentabilidade local a escala das freguesias.

O Eco Freguesias XXI pretende valorizar a
intervencao do cidaddc no seu espaco e envolver as
freguesias no apoio a implementacdo de programas
de educacdo ambiental. Esta iniciativa vai abrir
candidaturas em que as freguesias podem concorrer
e, posteriormente, serdo seleccionadas quatro
freguesias-tipo para a fase piloto do projecto.

O Prémio Ideias Verdes € uma iniciativa da Fundacdo Luso e do Expresso. Nesta terceira edicdo concorreram 124
projectos, subordinados aos temas Energia, Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental (ESA), Mobilidade e Urbanismo e
Oceanos. O jari que avaliou este projecto € presidido por Francisco Baisemao e integra Alberto da Ponte, Graca
Saraiva, Luisa Schmidt, Margarida Castro, Carlos Pimenta e Antdnio Costa e Silva.

Este Prémio que atribui aos vencedores uma verba de € 50.000, viu contemplados na sua 1° edicdo o projecto “Eco
Cabanas” e na 2¢ edicdo “Caprinus & Companhia™

Fonte:"SCC"

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao &BEAE%



Eco-Freguesias XXI | Grupo de peritos G‘C‘;‘

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Jodo Ferrao Luisa Schmidt Jo3o Guerra Madalena David Travassos
Santos

o C, \I()I l( \

ft CESOP - CENTAD) D€ £5TUD05
SONDAGENS >Hr| ]

Coordenacdo Nacional

©

o, o |
=5 ap Q== I ,\\
- & I

Margarida Marcelino jorge Neves Mérgarlda Tania Vicente
omes
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. .« e . 20\
Sistema de indicadores: metodologia GC%.
.
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freguasias XXI

Freguesias piloto

A Py

Freguesia de Transigcao A . ‘%"& 4 _ g
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Freguesia urbana —

__ . cidade média litoral |

F="2"" '\ TORRES VEDRAS E
MATACAES

ey
Freguesia rural

| LOURICAL

‘-.r‘

X

_#

Freguesia urbana - cidade
média do interior | BACELO
E SENHORA DA SAUDE

"

Freguesia urbana
— grande cidade |

CARNIDE
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. : . CCD
6 Projetos piloto | UF Torres Vedras e Matac&es QCE.

Hortas comunitarias em Torres Vedras

Reabilitagdo de um Espago Publico em Fjyer turistico no Lourical Percurso de sensibilizagdo em
Bacelo e Senhora da Saude Rates

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao ABAE%



Resultados da 1.* edicao (2017) GC%

48 candidaturas (81% reconhecidas como
. Eco-Freguesia XXl)
=0 Luso, Alcabideche e Parque das Nag¢oes
l com as melhores classificagées

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao ABAE?
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Cronograma SAA

freguesias XXI

Prémio Nacional - 12 edi¢cdo

S
S
ey
Q
L
@ A B c D E F G
W Apresentacdo Desenvo!viment Abertura de Atribuicdo do Inscri¢io Abertura de Atribuicao
e validagdo odo projetoem  candidaturasa  prémio Nacional no projeto e  candidaturas do
do projeto 6 ffe{;ueS'aS- todas as Eco-Freguesias XXI ades3o a Galard3do
piloto freguesias projetos
2012-2017 2016-2018 2018-2019

82 intengdes de participagdo 93 intengoes de participagdo
48 candidaturas 86 candidaturas (+44% do que 2017)

52 freguesias galardoadas
(+22% face a 2017)

39 freguesias galardoadas

1- Enquadramento: do projeto piloto a 2.2 edicao



: N
ECO-FregUESIaS XXI 2020 freguesias}l

2- Eco-Freguesias XXI 2018-19 | Resultados

CCY  ABAE=

freguesias XXl



Resultados da 2.? edicao (2019)

86 candidaturas (22% renovaram a sua
inscricao)

Indice < 500
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22;26%
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Mapa Eco-Freguesias XXI 2019 rachy
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Resultados da 2.? edicao (2019) eC‘%}

Eco-Freguesias XXI 2019 - Desempenho Médio por Indicador

média I 51%
8 - Animagdo Sociocultural I /0,0%
10 - Visdo do Desenvolvimento T C6,4%
5 - Biodiversidade e Espagos Verdes T 62,5%
3 - Mobilidade e Transportes ST 58 2%

4 - Equipamentos e Espagos Publicos . 55,7%

1 -Mobilizagdo, capacitacdo e educacgdo para a... 44.5%
6 - Informagao e Participagao Publica 43,1%
2 - Gestdo Ambiental: Energia, Agua e Residuos 41,8%
9 - Promogao da Economia Local 40,8%
7 - Servigos de Proximidade 32,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

-
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Eco-Freguesias XXI 2020

3- Boas Praticas em Eco-Freguesias

freguesias XXI



, . - . e
Boas Praticas - Mobilidade Inclusiva na Amadora e x

Objetivos: transporte organizado e gratuito
da populacdo para servicos de saude e outros
de caracter publico.

Beneficiarios: todos os residentes da
freguesia que cumulativamente preenchem os

seguintes requisitos:
- Estejam em situagao econdmico-social precaria ou
de caréncia;
- Possuem autonomia fisica e intelectual, que
possibilite a utilizagao auténoma do transporte e dos
servicos a que se dirige e fornecam todos os meios
legais de prova que sejam solicitados, para
apuramento da situagao econdmica e social de todos
os elementos que integram o agregado familiar.

Bus Solidario na Freguesia da Encosta do Sol

Publico abrangido: idosos e individuos em situag3o de caréncia econdmica.
Parcerias: Camara Municipal da Amadora.

Resultados: 258 inscritos e 671 deslocacdes realizadas (2018).
N

3- Boas Praticas de Eco-Freguesias XXI @C@ ABAE%
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Boas Praticas — Valorizacdo de pragas e pracetas  eoueses

em Lisboa ]

, 1 _=== Objetivos: melhorar a qualidade do espaco
“~ T — p ' "11 I . ,bl d d . d ~
s .- = § "W publico, no sentido de criar condigdes para o
=3 bem-estar da populacao em geral, e das
criancgas e jovens em particular.

Breve descricao: intervengio no

mobilidrio urbano, através da criacao de

parques infantis e parques canis em diversas

oL A t@ pracas e pracetas da freguesia. No contexto

{! i ;° desta requalificagdo, foram ainda colocadas
@ mesas, bancos de jardim e papeleiras.

E—-«
¥ 2
‘
T

Requalificacdo de parque infantil na freguesia de Estrela Mais informagéo em:
https://www.jf-estrela.pt/parque-infantil-e-
pargue-canino-na-praca-sao-joao-bosco/

I —
3- Boas Praticas de Eco-Freguesias XXI CCA ABAE §
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CCD

Boas Praticas — Hortas Comunitarias em Cascais feouesssxx

Objetivos: criar nova utilizagdo do
espaco publico de convivio, lazer e
aprendizagem centrada na horticultura,
onde as diferentes geracdes podem
conviver.

Publico-alvo: municipes.

Parcerias: camara Municipal de

Hortas Comunitdaria do Alto dos Gaios, na freguesia de Cascais e
Estoril Cascais.

Breve descrig¢ao: disponibilizacdo de talhdes de 30 m?2 para a pratica da horticultura. Todos
os horticultores recebem formacao pratica e tedrica sobre agricultura sustentavel e sobre as
normas de convivéncia nos espacos comuns das hortas.

Resultados: 163 pessoas beneficiam direta ou indiretamente.
|

3- Boas Praticas de Eco-Freguesias XXI ec“‘ﬁ ABAEﬂ
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Boas Praticas — Orcamento Participativo reauenas 0
em Gondomar

Objetivo: implementacdo de projetos na freguesia do interesse
dos cidadaos.

Breve descrigéo: o Orcamento Participativo é um importante
instrumento da cidadania participativa e tem sido implementado
pela Junta de Freguesia de Rio Tinto desde 2016. Todos os anos, a
Junta de Freguesia disponibiliza 10.000 euros para a
implementacao de projetos que sao escolhidos pelos cidadaos.

Fase em que se encontra: apresentacdo de propostas.
Projetos apresentados em 2019: A — acessibilidade para

0" - mm ;, todos; B - Arvores de fruta para todos; C - Street'Art Rio Tinto.
‘ depende do m partacrpam
% @mm Mais informacdo em: https://www.riotinto.pt/op-

2019/propostas-2019

Cartaz do Orgamento Participativo
de Rio Tinto

3- Boas Praticas de Eco-Freguesias XXI ec"h ABAE""""‘
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https://www.riotinto.pt/op-2019/propostas-2019

- CCD
Boas Praticas - Emprego em Mangualde ==

Objetivos: o projeto “Comunidades Criativas para a Inclusdo
Digital” proporciona aos cidadaos, meios que permitam aumentar
0s niveis de competéncias digitais, promovendo mais igualdade de

CONSTRUCAO DE UMA

COMUNIDADE

> ,‘ CRIATIVA
- PARA INCLUSAD DIGITAL

oportunidades, mais cidadania e mais participacao,
FREGUESIA principalmente junto de populagao mais vulneravel, com menor
e acesso e menor possibilidade de utilizacao das novas tecnologias.
|
s Pessoas abrangidas: 100 pessoas.
‘pAHCElROS
<+ pE Parceiros: Associacdo Empresarial de Mangualde, Santa Casa da
“10“0“00 A Misericordia de Mangualde, CLDS3G Pais em Rede, IPV - Instituto
IWeebs S politécnico de Viseu e Universidade Sénior de Mangualde.
+IGUALDADE DE OPORTUNIDADES
* PARTICIPAC AL

$CIDXOANIA Mais informag¢oes em: https://www.ruadireita.pt/ultima-

Cartaz do projeto . ..
“Comunidades Criativas hora/mangualde-e-a-inclusao-digital-20960.html

para a Inclusao Digital”

I —
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https://www.ruadireita.pt/ultima-hora/mangualde-e-a-inclusao-digital-20960.html

. : .. CC
Boas Praticas — Corrida do Entrudo em GOis e

Objetivos: organizado pela Lousitanea - Liga de Amigos da Serra
da Lousa, a corrida do entrudo das Aldeias do Xisto de Gdis, visa
promover o territério, tradicdes locais, aumentar o numero de
visitantes, permitir a participacdo de folides (turistas/visitantes).

Parcerias: Freguesia de Gois; Municipio de Gois; ADXTUR.

Breve descri¢ao: o percurso nos ultimos anos tem como

destino as seguintes aldeias do concelho de Gois: Aigra Nova,
Pena, Cerdeira, Ponte do Sétao.

Resultados: aumento de participantes/folides do entrudo, com

impacto na ocupacao de 30% das unidades de alojamento local do
concelho.

Cartaz da Corrida do Entrudo das
Aldeias do Xisto de Gois

Mais informagoes: https://aldeiasdoxisto.pt/artigo/3071
|
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https://aldeiasdoxisto.pt/artigo/3071
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Vantagens em participar CCS

- Conhecer e compreender o desempenho da autarquia em
termos de sustentabilidade.

- Apoiar a tomada de decisoes.

- Ter acesso a partilha de experiéncias e boas praticas.

- Analisar o impacto das decisdes e acdes

- Promover maior proximidade com a comunidade local.

- Gerir de forma mais eficaz as infraestruturas e servicos a
populacao.

- Implementar com condi¢cdes mais favoraveis um conjunto de
acoes e projetos no sentido da sustentabilidade.

- Possibilitar a criacao de multiplas sinergias, com outras Juntas
de Freguesia, escolas, associacoes da sociedade civil e parceiros.
- Ver reconhecido o trabalho desenvolvido na freguesia.

fragueslas XXl

-
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Indicadores e seus objetivos

CC

-—
4- Candidatura | Indicadores Eco-Freguesias XXI

freqguasias XXI
.
1 [Mobilizagdo, capacitagao e Reconhecer e premiar boas praticas de sustentabilidade dirigidas ao publico-escolar,
educagdo para a funcionarios e familias. Incentivar a promocao de acoes de capacita¢ao e educagao
sustentabilidade para a sustentabilidade.
2 |Gestdo Ambiental: Energia, Agua | Motivar para a adocdo de padrdes de consumo mais sustentaveis, incentivando boas
e Residuos praticas de gestao ambiental nos servigos da Junta.
3 |Mobilidade e Transportes Promover condicdes de acessibilidade e mobilidade mais equilibrada, inclusiva e
sustentavel indo ao encontro das necessidades da populacao.
4 |Equipamentos e Espagos Zelar pela qualidade e manutencao dos espacos publicos adotando praticas mais
Publicos sustentaveis.
5 |Biodiversidade e Espagos Verdes | Conhecer e valorizar a preservacdo da biodiversidade, o patriménio natural e a
agricultura familiar.
6 |Informacao e Participagao Promover a comunicacao entre a Junta de Freguesia, residentes e publico em geral, no
Publica sentido de dar a conhecer o trabalho desenvolvido, incentivando a participagao ativa
de todos nas iniciativas que promove.
7 |Servigos de Proximidade Proporcionar servigos que contribuem para o incremento da sua qualidade de vida.
8 |Animagao Sociocultural Promover a oferta de atividades de cardter cultural, recreativo, desportivo e outras,
visando o fortalecimento da dindmica associativa e o desenvolvimento social.
9 [Promogao da Economia Local Promover a sustentabilidade do territdrio através da valorizacdo da economia local.
10 |Visao do Desenvolvimento Identificar as principais linhas de orienta¢ao estratégica da Freguesia no sentido da
sustentabilidade.

ABAEZ



Eco-Freguesias | Eco-Funciondrios CC

freguasias XXI
I
a Visa Como funciona Na candidatura

Eco-Freguesias

* Sensibilizar os * Inquérito s Integra o

v trabalhadores online indicador 1
da Junta preenchido por e Vale até 2
« Sinalizar boas cada pontos
préticas funcionario
« Dar o exemplo por solicitagao
do presidente

Obrigatdrio: para pontuar totalmente no indicador 1
- contabiliza-se: participagao e resultados

4- Candidatura | Indicadores Eco-Freguesias XXI ABAE=
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Indicadores Eco-Freguesia XXI 2018-19

CC

freguasias XXI

i
,%

=)
m Eco-Funcionarios

1. Gestao Ambiental: Energia, Agua e Residuos
A. Poupanca de energia e agua
B. Reducdo e separacao dos residuos

2. Educacao para a Sustentabilidade

A. AcOes de sensibilizacao e (in)formacao
a _

S r— B. Associativismo
C. Participagao Publica
3. Mobilidade
A. Deslocacao casa-trabalho

4. Eco-Funcionario: visao




indice Eco-Freguesias XXI CC

Indice Eco-Freguesias XXI @

entao freguesia é

Somatério da pontuagdo de cada um dos 10 TEEEIIIEHCE. GO
. ge . ~ ;. , Eco-Freguesia XXI
indicadores face a pontuacao maxima possivel \_ 4

>1+2+3+4+5+6+7+8+9+10
PMP

Indice Eco-Freguesias XXI =

PMP - Pontuagao Maxima Possivel
PMP =100, quando todos os indicadores sao universais, ou seja aplicaveis a todas as freguesias
PMP < 100, quando um ou mais questdes sao nao universais, ou seja, nao aplicaveis a todas as freguesias

-
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Premios Eco-Freguesias XXI 2019 CCS
.

Para todos os participantes: Para os que atingiram os objetivos
(indice 2 50%)

DIPLOMA

freguasias x|

CC

freguesias XXI

4- Candidatura | Indicadores Eco-Freguesias XXI ABAE==



Custo da candidatura GC e

Por forma a procurar uma maior eguidade foram criados 5 escaldes em funcic do numere de elejtores da freguesia

e gl Escaldo 1 < 1.500 eleitores 200€
Escalfo 2 1.501 a 3.500 eleitores 300€
Escaldo 3 3.501 a 7000 eleitores 400€
Escaldo 4 7.001 a 20.000 eleitores 500€
Escalio 5 > 20.000 eleitores 600€

Custo relativo a:

Apoio técnico durante todo o processo (10 meses)
Avaliacao e juri

Materiais do galardao e cerimonia

™
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Projetos para Eco-Freguesias e
I
Capacitag¢ao do Capital Humano

Através de agoes de (in)formagao
dirigidas a publicos diversificados »
i a

Colaboracao e Cooperagao h
Estabelecer sinergias com outras
instituicoes, nomeadamente
escolas

Valorizag¢ao do Territério
‘ Reforgar a identidade e fatores
criticos de sucesso da freguesia,
nomeadamente ao nivel da promogao
turistica.

p = R

Informacao e Participacao Publica
Através da organizagao de sessoes de
participacao publica e de solugdes
tecnoldgicas a medida das necessidades da
freguesia, nomeadamente ao nivel da
comunicagao digital

Ferramentas
Outros recursos e equipamentos em
diversas areas, nomeadamente ao nivel da
recolha de residuos.

ABAEZ
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Projetos para Eco-Freguesias CCS

ALGUNS

EXEMPLOS

https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/



https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/

° ° 5 .1
Projetos para Eco-Freguesias CCS

I___Ié Dominio: Capacita¢cao do Capital Humano
& & 9| PROJETO: ECO-FAMILIAS

. L )
| O i ' ‘t" e Objetivo: sensibilizar as familias para a adoc¢do de praticas mais
| . sustentaveis, através do preenchimento de um breve questionario
L = Duracgao: Até 2h
| Custo: deslocacdo do formador + refeicdes
~ Saiba mais aqui

4 PROJETO: ACOES DE FORMACAO

Objetivo: formar funcionarios, familias ou populagdo em geral

| Tematicas: Alteracdes Climaticas, Gest3o de Residuos, Alimentacdo
Saudavel e Sustentavel

Duracao: Até 2h | 2 a 4h | > 4h

2 Custo: deslocacdo do formador + refei¢cdes (+ dormida caso > 4h)
Saiba mais aqui

ABAEZ


https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/concurso-eco-familias-xxi/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/acoes-de-formacao/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/acoes-de-formacao/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/acoes-de-formacao/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/concurso-eco-familias-xxi/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/concurso-eco-familias-xxi/

° ° 5 .1
Projetos para Eco-Freguesias CCS
I

RA;\%. Dominio: Colaborag¢ao e Cooperagao

" PROJETO: ECO-ESCOLAS NA FREGUESIA

Parceiros: freguesia e suas escolas

) Formas de parceria: incentivar as escolas da freguesia a participar no
& Programa Eco-Escolas (caso nao integrem a rede), providenciar
aconselhamento técnico, marcar presenca e participar ativamente nos
conselhos Eco-Escolas, ceder materiais pedagdgicos, entre outros.

Saiba mais aqui

PROJETO: FREGUESIAS DEPOSITRAO

%= Parceiros: freguesia e suas escolas, e ERP Portugal

Formas de parceria: a freguesia associa-se a uma Eco-Escola local e
realiza campanha de recolha de residuos elétricos e eletrdnicos e pilhas.
Freguesia recebe prémio se possui o maior peso de residuos recolhidos.

Saiba mais aqui

ABAEZ


https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/eco-escolas-na-freguesia/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/eco-escolas-na-freguesia/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/eco-escolas-na-freguesia/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/freguesias-depositrao/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/freguesias-depositrao/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/freguesias-depositrao/https:/ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/eco-escolas-na-freguesia/

Projetos para Eco-Freguesias GC X0

Q Dominio: Informag3o e Participa¢do Publica

PROJETO: SESSOES DE PARTICIPACAO PUBLICA

7 Objetivo: promover maior proximidade e envolvimento entre os
_{}g cidaddos e a freguesia.

= Duragdo: Até 2h | 2 a 4h
Custo: deslocacdo do formador + refeicoes.
Saiba mais aqui

PROJETO: COMUNICAGAO DIGITAL

Parceiro: freguesia e Sitios Nobres.

Formas de parceria: pagina web com um conjunto de
funcionalidades, especialmente pensada e desenhada para a freguesia.
Saiba mais aqui

ABAEZ


https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/comunicacaodigital/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/participacao-publica/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/participacao-publica/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/participacao-publica/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/comunicacaodigital/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/comunicacaodigital/
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Projetos para Eco-Freguesias CCS

»:‘ Dominio: Valorizagao do Territério

| a}l
.
\
i
" 13
S |
)
1 !
|
B

PROIJETO: ECOtrilhos

Objetivo: valorizacdo ambiental, patrimonial e identitaria dos territérios,
. : nomeadamente através da conceco e implementacdo de percursos
& pedestres no territério da freguesia.
Parceiro: iTINERIS

Opg¢oes: projeto de percurso, implementac¢do de percurso e ECOcircuito.
Saiba mais aqui

LS8 pPROJETO: FLYER TURISTICO

é?‘ e il Objetivo: promover o que de melhor ha na freguesia, desde o

£% .~ e~ " patrimoénio natural e cultural aos produtos locais e artesanato, através
\ ) da concecao e impressao de um flyer

f? - Custo: deslocacao do formador ao terreno (2x) + refeicdes + dormida

1 v ®. Saiba mais aqui

ABAEZ


https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/promocao-turistica/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/ecotrilhos/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/ecotrilhos/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/ecotrilhos/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/promocao-turistica/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/promocao-turistica/

Outros Projetos para Eco-Freguesias G‘C o

X Dominio: ferramentas

Sub-Dominio: Recursos Sub-Dominio: Equipamentos

EXPOSICAO ARVORES PAPA CHICLETES (para
NATIVAS (para requisigéo) ! aqUiSiGEO)
Mais informagoes Mais informacgoes

IDENTIFICACAO DE ' d4 | ECOPONTAS (para
NATIVAS (para aquisi¢do) 1 aquisicéo)

Mais informagoes = Mais informagoes

PINCAS PARA RECOLHA DE S~ |\PRESSORA MULTIFUNGOES
RESIDUOS (para aquisi¢ao) (para aquisicao)
Mais informagoes —==M Mais informacoes

FORNO SOLAR (para
aquisicao)
Mais informacgoes

https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-
sustentaveis-2020-2021/projetos/

ABAEZ


https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/arvores-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/arvores-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/arvores-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/identificacao-de-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/identificacao-de-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/identificacao-de-nativas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/pincas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/pincas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/pincas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/papachicletes/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/ecopontas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/impressora-multifuncoes/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/papachicletes/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/papachicletes/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/ecopontas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/ecopontas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/projetos-implementados-por-parceiros/pincas/
https://ecofreguesias21.abae.pt/comunidades-sustentaveis-2020-2021/projetos/
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Projetos para Eco-Freguesias CCS

Informacgao
detalhada
on-line sobre a

valorizagcao dos
projetos e forma
de adesao
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6- Proximos passos

N i,
CCY ABAE=

freguesias XXl



. . : : D
Iniciar a candidatura a Eco-Freguesia 2020 SASA

.
ﬁ PARA INTEGRAR A REDE ECO-FREGUESIAS XXI
| Ficha de Envio de .pdf para
| : R ;
inscricao ecofreguesias@abae.
pt
Login na Apds validacao da
plataforma inscricio

Cada funcionario cria
o seu login

www.ecofreguesias21.abae.pt

-
6- Préximos passos ABAEZ=




. . : : D
Iniciar a candidatura a Eco-Freguesia 2020 CCs

.
veta 12 parte da INSCRICAO Até 31 de Pc:steriorrrlete:
candidatura ianeiro 2020 22 fase até 30
| B janeiro "
margo (*)
Eco- Adesdo a
Funciondrios projetos Até maio de
(obrigatério) (opcional) 2020
Resultado )
Eco- Até setembro
Funcionarios 2010
22 parte da
a
22 p'arte da candidatura Abre em
candidatura novembro 2020

Resulatdos-
Galardao

(*) com agravamento de 5% no valor de inscrigcao;
com apenas 2 meses para realizar eco-funcionarios e projetos

6- Préximos passos ABAEZ=



D
Contactos GC%

Pagina oficial: www.ecofreguesias21.abae.pt

[f] www.facebook.com/ecofreguesias21

Coordenacao:

Associacao Bandeira Azul da Europa :
ecofreguesias21@abae.pt Margarida Gomes

Telefone: 213942747 TM: 935373716
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