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Inscricao atempada

INSCRICOES  Envio daficha deinscricao e login.

ABERTAS Identificacao do gestor da Plataforma.
« Consulta dos indicadores na Plataforma.
* Leiturado Guia de ApOiO (OBJETIVOS E CRITERIOS)

ldentificacao dos indicadores a melhorar

* Planificacédo das a¢Oes a concretizar (até ao
final de 2022).

« Leitura do Guia de ApPOIiO (ANEXOS - FICHAS DE
PROJETO)

« Adesao a projetos (opcional)
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Organizacao da informacao

/ Sugestao: Reunir ainformac&o numa pasta

por indicador ou por tema (2011, 2022 ou
anterior —dependendo do indicador).

Verificar xistiu avaliacdo ou se ainda
FT% l‘—? l“—k erificar se e C
pode ser realizada.

Evidéncias das ac0Oes concretizadas

 Prova darealizacao da acao.

[EX: fotografia antes e depois da intervencao]
« Nome dos ficheiros carregados.

[EX: controlo_invasoras_parqueverde2022]
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ECO-FUNCIONARIOS XXI Questionario dirigido a trabalhadores da JF/UF

(idealmente 100%) e que visa:

- divulgar a participacao na candidatura,
motivando ao seu envolvimento;

- Valorizar o conhecimento e praticas de
sustentabilidade.

Tipo de perguntas Tematicas
_\QI_ :
AAA
‘.&'.‘ o0
Integra o indicador 1 éﬁ \@z\“‘/ agua, residuos, energia,
| -I- |

biodiversidade e cidadania
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ECO-FUNCIONARIOS XXI Funcionarios elegiveis: elementos do executivo e
trabalhadores da JF/UF a tempo inteiro ou a part-

time com 2 15 horas

Valorizacado na candidatura ate 2,5 pontos
- Taxa de participacao (1,5) [2 70% de trabalhadores]
- Resultados obtidos (1,0) [270% de trabalhadores]

Participacao nao € obrigatoria, mas
recomendada.
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ECO-FUNCIONARIOS XXI

COMO PARTICIPAR

1) Registo na Plataforma (perfil funcionario)
2) Login na Plataforma

3) Preenchimento do questionario

4) Submissao do questionario

VIDEO ECO-FUNCIONARIOS XXI PASSO PASSO



https://ecofreguesias21.abae.pt/wp-content/uploads/2022/01/eco_funcionarios.mp4
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r D
? APROXIMAR A
Sondagem a Populacido “Quero FREESS
DOS CIDADAOS
Viver numa Eco-Freguesia” ~ <
: R [ INCENTIVAR A )
" MIELFIORAR & PARTICIPACAO
Integra o indicador 1 & i DA
9 %\4 | ESPAGO PUBLICO ‘ | comuniDADE |
¢ eu OUERO X Cuesia'
 Bonus: 4,0 pontos NUMA EC
- Taxa de participacao (1,5) p 4 " ot
- Andlise das resposta (1,0) ) [ IDENTIFICAR )
. REUNIR OPINIOES SITUACOES QUE
- Resultados obtidos (1,5) DOS CIDADAOS CARECEM DE

\ UNTERVENCAO )
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=

‘Sondagem a Populagéo “Quero

Viver numa Eco-Freguesia”

5 DOMINIOS

RECOLHA HIGIENE ESPACOS EQUIPAMENTOS E ESPACOS
SELETIVA URBANA PUBLICOS MOBILIARIO VERDES

URBANO

« Classifique a Freguesia em cada um dos dominios (escala 1-mau a 5-6timo).
 Apresente sugestoes de melhoria.

« ldentifique as 2 principais acdes que a comunidade pode fazer para melhorar.
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PAGINA WEB
DA JUNTA DE

COMO DIVULGAR FREGUESIA

FORCAS
VIVAS DA
FREGUESIA

COMUNIDADE

EDUCATIVA
(Eco-EscoLAS)

{ ) MuNICIPIO
Entre outras..
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Sondagem a Populacao “Quero Viver numa Eco-Freguesia”

' Aceder ao link da sondagem (sem
ﬁ necessidade de registo)

COMO [ABAE envia o link uma semana apo0s a data de
R L inscricdo e/ou a Freguesia incorpora o codigo html
AARUUSI AR f;‘f,ﬁ:sco"““’”“ g da sondagem na sua pagina]

" =2 | Submeter até junho (Recomendado)
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O QUE SAO?

Instrumentos que visam dotar a Junta de Freguesia/UF de mecanismos -
recursos e ferramentas — em linha com os principios de sustentabilidade.

Contribuir para uma melhor gestao dos recursos da Freguesia;
OBJETIVOS Motlvar_ paraaacao e part|C|p?gao;. o \ |

Ser facilitadores de outras acoes dirigidas a comunidade;

Apoiar natomada de deciséo.
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PARA QUE SERVEM?

Para a Freguesia adquirir mais conhecimentos e
competéncias nos diferentes dominios da sustentabilidade.
Sao fundamentais para a concretizacao de acoes de
educacao para a sustentabilidade no terreno.

- Dotar a Freguesia de equipamentos e produtos
mais eficientes e menos poluidores;

VEAI\/lTI;AIS(éEII\lRS - Possibilitar a aquisicao de servicos,
equipamentos, produtos e ac0es a precos
especiais;

- Facilitar a concretizacOes de acdes com impacte
na comunidade;
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COMO SAO VALORIZADOS NA CANDIDATURA?

Cada projeto tem enquadramento em pelo menos um dos
Indicadores Eco-Freguesias XXI e tem uma pontuacao
associada.

N A participacao nos projetos disponibilizados é de
PARTICIPACAO carater opcional, contudo, a sua adeséao é
recomendavel.
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ACOES COM A COMUNIDADE ‘

CONSULTORIA ‘

+ 50 pts na
candidatura

EQUIPAMENTOS E PRODUTOS ‘
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A QUE PROJETOS DA ABAE POSSO ADERIR?

Varios, desde acOes de formacéao a exposicoes.

Os projetos enquadram-se sobretudo em tematicas como:
educacao para a sustentabilidade, gestdo ambiental e
turismo.

o o $o %
- g - »
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Eco-Familias Ac0es de SessbOes de  Exposicdes Roteiro e Placas de
XX| Formagéo Participacéo Flyer turistico  identificacao
Tematicas Publica de nativas

Entre outros..
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O QUE E O ECO-FAMILIAS XXI?

E uma estratégia de incentivo ao envolvimento e
participacao das familias no Programa Eco-Freguesias XXI.
Materializa-se num questionario que visa motivar a adocéao
de boas praticas, reconhecendo as familias que revelam ser
mais sustentaveis.
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FASE 1 | Participagcao

COMO E VALORIZADA
NA CANDIDATURA?

até 2.5 B ONUS AGUA, RESIDUOS ESPAGOS CONSUMO
E ENERGIA INTERIORES E
EXTERIORES
MOBILIDADE LAZER E TEMPOS ASSOCIATIVISMO E
LIVRES PARTICIPAGAO

PUBLICA
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COMO FORMALIZAR A PARTICIPACAO?

Basta preencher aficha de inscricdo criada para o efeito e
enviar para ecofreguesias21@abae.pt.

Para participar, basta a Freguesia estar inscrita no
y Programa Eco-Freguesias XXI. A participacao tem
e um custo associado que varia em funcao do

AR numero de eleitores da Frequesia
PARTICIPAR 9 :

Nota: A ABAE responsabiliza-se por criar a pagina do
concurso, proceder a sua divulgacédo e comunicacao (em
particular ao publico escolar) e ainda produzir e imprimir o
flyer e cartaz do concurso.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcv-Xhr9VBh539KlELL229CUBR8FBURQK3IHf1Av5ywfA8pQ/viewform

PROJETOS 2022-23 CC

freguesias XXI

COMO ADERIR AOS OUTROS PROJETOS?

Basta a Freguesia contactar o Programa Eco-Freguesias XXI
atraves de ecofreguesias21@abae.pt e informar qual o
projeto pretendido.

Caso o projeto seja promovido por um parceiro, a ABAE
tratara de colocar a Freguesia em contacto com o parceiro.

Todos os projetos sao disponibilizados com

CONDICOES condicdes especiais que variam em funcéo do
ESPECIAIS parceiro.
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Calendarizacao

ACAO DATA
Abertura as candidaturas 19 de janeiro e 2022
Inscricdo no Eco-Freguesias XXI 2022/23 Até 28 de fevereiro 2022 (-10%)
Realizacao do inquérito Recomendado: até junho
Eco-Funcionarios e Sondagem a Comunidade

Realizagcao de outros projetos: Recomendado até novembro

Eco-Familias XXI, formacéao, etc. de 2022

Candidatura ao Galardao até 31 de dezembro 2022
Eco-Freguesia XXI 2023

Avaliacao das Candidaturas 1° trimestre de 2022
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Contacto

Pagina oficial: www.ecofreguesias21.abae.pt

m www.facebook.com/ecofreguesias21

Coordenacao:

Associacao Bandeira Azul da Europa :
ecofreguesias21@abae.pt Margarida Gomes
Telefone: 21 092 76 18 | 91 233 64 01 TM: 935373716




